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تستمر العضوية لمدة عام واحد
وتكلفتها 6 جنيهات إسترلينية

)لأي شخص يرغب في الانضمام
إلى الصفوف الدراسية(. يدفع

كل شخص ينضم 6 جنيهات
إسترلينية ثم نطلب من الأعضاء

التجديد في الأول من سبتمبر من
العام التالي. لا يوجد نظام إحالة،

ولا حاجة لحجز موعد لزيارة
المركز. موظفة الاستقبال

متواجدة دائما ويمكنها إطلاع
الأعضاء الجدد عن المركز والإجابة

على الأسئلة.

نرحب بالرجال للحضور مع النساء
للزيارة )مثل الأزواج أو الأبناء( لكننا

نطلب منهم عدم البقاء في
المركز أثناء الصف أو فترة الغداء.

صفوف الأنشطة الاجتماعية
)مثل الطهي أو الخياطة( هي
حلقات دراسية مفتوحة ولا

تتطلب الحجز.

تتطلب الصفوف التعليمية )مثل
اللغة الإنجليزية أو NPA ( موعداً

مع معلمي اللغة الإنجليزية
لإجراء تقييم للتأكد من

المستوى الصحيح للمتعلمين.

الحضانة

• لدينا حضانة داخلية تقبل الأطفال
حتى سن 16 عاماً.

تقبل الحضانة أي طفل في •
دندي، ولا يتعين على أولياء أمور
الأطفال أو الأشخاص الذين يقدمون
الرعاية للأطفال أن يكونوا أعضاء
في مركز دندي الدولي للمرأة

لاستخدامه.

WRASAC

- WRASAC - نحن ندعم النساء، بما
في ذلك النساء المتحولات جنسياً،
والشباب من جميع الأجناس )الذين
تتراوح أعمارهم بين 8 و 18 عاماً( ،
الذين تعرضوا لأي شكل من أشكال

العنف الجنسي أو الاعتداء أو
الاستغلال في حياتهم. يمكن أن يشمل

الدعم جلسة فردية أي 1:1 في مركزنا
أو في مكان تشعر / تشعرين فيه
بالأمان. نحن نقدم خدمة مجانية

وخاصة ويمكننا توفير مترجم فوري
ومستقل حتى تتمكني من استخدام

خداماتنا. إذا كنت قد تعرضت للعنف
الجنسي في أي وقت في حياتك،
فيمكنك الاتصال بنا عبر خط الدعم
291 أو عبر 201 الخاص بنا - 01382

البريد الإلكتروني
support@wrasac.org.uk. لمزيد
من المعلومات الرجاء الدخول إلى

الموقع الإلكتروني:
. /https://www.wrasac.org.uk

الأماكن محدودة، لذلك نحتاج إلى
الحجز المسبق أو إلغائه إذا لم

تتمكن من الحضور.
هذه الخدمة مجانية حالياً.

للحصول على معلومات إضافية أو
لحجز وجبات الغداء/أو الصفوف

الدراسية، يرجى إرسال بريد إلكتروني
أو reception@diwc.co.uk إلى

زيارة الموقع الإلكتروني
وذلك http://www.diwc.co.uk

للحصول على قائمة كاملة بالأنشطة.

• يمكن لكل النساء في دندي زيارة
المركز والاستفادة من المرافق
المتوفرة. المركز يقدم دروساً

اجتماعية وتعليمية من يوم الاثنين
إلى الخميس، ويستقبل الزوار من

الساعة 9 صباحاً حتى 3 ظهراً.

• يتم فتح مكان الكوزي سبيس
‘Cosy Space’ من الساعة 10

صباحاً، النساء لا يحتجن إلى عضوية
في المركز للبقاء فيه أولاستخدام

شبكة الوايفاي ”WiFi”، أو البقاء
في هذا المكان الدافئ خلال فصل

الشتاء، أو مقابلة أصدقائهن.

• مجموعة الصداقة - في يوم
1 ظهراً - إلى 2:45 ظهراً. الثلاثاء من

• اكتشفي دندي – في يوم
الأربعاء من الساعة 10 صباحا حتى
12 ظهراً – مع فرصة التنزه والتجول

واستكشاف دندي.

• نوفر وجبة الغداء في يومي
الثلاثاء والخميس. يبلغ سعر الوجبة

حالياً 1.50 إسترليني و2.50
إسترليني على التوالي، و50 بنساً
للأطفال. يتم نشر قوائم الطعام
على Facebook فيس بوك كل

أسبوع ونطلب من أي شخص يرغب
في تناول الغداء )في المركز أو

أخذ وجبات جاهزة( أن يتواصل مع
Reception مكتب الاستقبال

ويحجز مكانه قبل يوم من موعد
الوجبة.

https://www.wrasac.org.uk/
https://www.wrasac.org.uk/
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مساعدة المرأة في دندي -
- Dundee Women's Aid

نقدم خدمة خاصة وسرية
ومحايدة للنساء والشباب

والأطفال الذين تعرضوا للعنف
المنزلي. قد تكون الإساءة من فرد

من أفراد الأسرة أو غير ذلك.
كمنظمة، نقدم مجموعة من

الخدمات تشمل المعلومات
المطلوبة والدعم الفردي وأماكن

الإيواء المؤقتة.

نسعى جاهدين لتقديم خدمة
شاملة ودعم للنساء من جميع

الخلفيات على سبيل المثال وليس
الحصر: قضايا تعاطي المخدرات أو

الصحة العقلية/النفسية، أو
البدنية، أو الانتماء العرقي/

الديني، أو العمر، أو الإعاقة، أو
الهوية الجنسية، أو التوجه

الجنسي.

 

الدعم الشخصي والمباشر 1-1
العمل الجماعي مع نساء أخريات

الدعم سواء اخترت البقاء مع
شريكك في الحياة الزوجية أو تركه

معلومات عن حقوقك
التخطيط للحفاظ على سلامتك

مكان آمن ومؤقت للإقامة
دعم في العثور على منزل جديد

دعم الشباب والأطفال
معلومات عن الوكالات والمرافق

الأخرى التي يمكن أن تقدم
المساعدة

الرجاء الاتصال بنا:

إذا كنت تشعرين أنك في خطر مباشر،
فيرجى الاتصال بالشرطة على الرقم 999

01382 خط الدعم: 207099
الاثنين - الجمعة، 9:30 صباحاً - 12:30

ظهراً & 1:30 ظهراً - 4:30 مساءً
عبر رسائل الجوال: 07763682105

الاثنين، الثلاثاء، الأربعاء، الجمعة 10:00
صباحاً - 12:00 ظهراً. و 2:00 ظهراً - 4:00

مساءً
الخميس: 10:00 صباحاً - 12:00 ظهراً

مركز شاكتي الدولي للمرأة باستضافة
مركز دندي الدولي للمرأة

Shakti Women’s Aid

مركز شاكتي الدولي للمرأة ومقره في
دندي هي خدمة توعية تغطي المناطق

سايد وأنغوس وبيرث التالية: دندي وتيْ
لتقديم الدعم الشخصي والمباشر للنساء

والفتيات من الأقليات العرقية السوداء
)أكبر من 16 عاماً( اللاتي يتعرضن للعنف

المنزلي وهذا يشمل أيضاً الإساءة القائمة
على حماية الشرف والزواج القسري

والختان.

يمكن الاتصال بنا على:

01382 207095

Arabic Translations done by Dr Sara Al Tubuly
from Al-Maktoum College of Higher Education
saltubuly@gmail.com


